Entscheidungshilfe
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~Willich
gemeinsame Zeit
verschenken?

Rann ich etwas
gut, was der
Person Freude
bereiten wirde?

Hat die Person
viel Platz?

Verbrauchs-
produkte

x A\,
Geschenkekorb
‘gi mit lokalen

Produkten

Schokolade
ausfairem
Handel und mit
Bio-Qualitat

Kerzen aus
Bienenwachs
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Dem Geschenke-
zwang entkommen

Spontan anstatt
geplant schenken
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1 Weildich
. was die Person
Willich etwas will/braucht?
verschenken?
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Gemeinsame Erlebnisse

ARtivitaten Kursegemeinsam  “Ich helfe dir bei..."
besuchen ...Schuhe putzen

9@ E % Le) (I} ~Scprank keller
&t

@ ...Spieleabend l' ~-Umzug
Hochseilgarten wand ...Frihjahrsputz
...Rrauter-, Pilzwanderun .
Escaperoom Yogac, Tanzkurs 0 ..Babysitten

Insektenhotelbauen... ...

Selbstgemachte Geschenke

Lebensmittel Pflegeprodukte Erinnerungsstiicke
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Qualitatsprodukte

#langlebig
#gesund
#umweltschonend
#sozial
#secondhand
#zweitesLeben

Spielzeug
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Faciliter 1a prise de decision

~ Echapperala

contrainte de faire

un cadeau

Offrir spontanément

Veux-je offrir 3
desmomentsde
qualité a passer
ensemble?

Ai-je des qualités
qui feront la joie
de lapersonne ?

Lapersonne
a-t-elle eaucou
despace :

Produits de
consommation

Nl S .
anier cadeau
‘g‘e gvec des

produits locaux

chocolat issu
du commerce
equitable et bio

bougies en
cire d’abeilles
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Sais-je de quoi
_ , la personne
Veux-je offrirun a besoin?
cadeau?
Expérie‘nces communes
Activités Suivredescours  «Jetaideraii.. »
communs -nettoyer les
? RS> chaussures
@ IT4 % zﬂ.r) D .rangerton
—T H armoire/ta cave
S -déménager
...soliree jeux,
GD parcours aventure 1 : : (ﬁ) fairele nettoyage
Esggpgggdm ..cours de fines herbes, cours ~ deprintemps
de Yoga, coursdedanse, _faire du baby-
fabriquer un hotel a insectes.. sitting
Cadeaux faits maison
nourriture produits de soins souvenirs
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Produits de
qualité

#durable

#sain
#respectueux de
lenvironnement
#social
#d'occasion
#secondeVie

3 Jouet en bois
(lasure sans
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Fu?ir aobrigacao de
oferecer presentes

Oferecer um presente de
forma espontaneaem
vez de planeada

3

Quero dedicar o
meu tempo a
pessoa?

Sei fazer uma
coisa boa que

daria prazer &
pessoa?
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Apessoatem
muito espacgo?

Produtos de
CONsSuMo
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cestode
(N rodutos
ocais

chocolate
organico e de
qualidade bio
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velas feitas de
cerade
abelha
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suporte decisivo
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Seioquea
essoa
Quero dar um P o
presente? quer/precisa:
Experiéncias juntas
Actividades Cursosque  "Deixa-me ajudar-te....”
fizeram juntos
? RS>y ..aengraxar
T T4 q L.
@ % fﬂ! P) _D' ..alim ;\Eg\;o\ermamo
. ...nasmudancas
D -opsiemes W ABD T impeas
Escap‘?mom ...é:aminhadas de ideintiﬁcac;éo ...afazer baby-
S lasdedanca . 0 Stng-.
Presentes caseiros

alimentos produtos de higiene pessoal recordacoes
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Produtos de
qualidade

#duradouro
#saudavel
#naopoluente
#social
#secondhand
#segundavida

Brinquedos
feitosem
madeira (com
verniz sem
solvente)
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